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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1. Пояснительная записка

Рабочая  программа  средней  группы  обеспечивает  разностороннее
развитие  детей  в  возрасте  от  4-х  до  5  лет  с  учетом  их  возрастных  и
индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому,
социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно
– эстетическому развитию.
  Настоящая  рабочая  учебная  программа  составлена  на  основе
общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией
Н.  Е.  Вераксы,  Т.  С.  Комаровой.  М.А.  Васильевой,  разработанной  в
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом
ДО  и  обеспечивает  достижение  воспитанниками  результатов  освоения
основной  общеобразовательной  программы,  установленных
соответствующими  федеральными  государственными  образовательным
стандартами ДО
 Специфика  организации  деятельности  группы  общеобразовательной
направленности  для  детей  старшей разновозрастной группы определяются
особенностями развития детей данной категории  и основными принципами
построения  психолого-педагогической  работы,  а  также  с  учетом   
требований нормативных  документов: 
- Конституция РФ, ст.43, 72.
- Конвенция о правах ребенка (1989 г.)
- Закон РФ «Об образовании».
- СанПиН 2.4.1.3049-13
- Устав ОУ
- ФГОС ДО
Цель и задачи основной образовательной программы
Цель:Создание  благоприятных  условий  для  полноценного  проживания
ребенком  дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой  культуры
личности,  всестороннее  развитие  психических  и  физических  качеств  в
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка
ребенка  к  жизни  в  современном  обществе,  обеспечение  безопасности
жизнедеятельности дошкольника.
Обеспечение  беспрерывного  процесса  обучения:  дошкольное-  школьное
образование,  образовательно  –  воспитательного  процесса  с  одарёнными
детьми.
Задачи: 
1.  Забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  и  своевременном
всестороннем развитии каждого ребенка
2.  Создание  в  группах  атмосферы  гуманного  и  доброжелательного
отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными,
добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к 



самостоятельности, творчеству. Максимальное использование разнообразных
видов  детской  деятельности,  их  интеграция  в  целях  повышения
эффективности образовательного  и воспитательного процесса;                
3.Креативность процесса воспитания и обучения;                                               
4. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая
развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого
ребенка;                                                                                                                    
5.Уважительное отношение к результатам детского творчества;                         
6.Обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения                  
8. Координация подходов к воспитанию детей в условиях дошкольных групп
и семьи.                                          
9. Соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы
исключающей  умственные  и  физические  перегрузки  в  содержании
образования ребенком дошкольного возраста.
10.  Выявить  одарённых  детей,  разработать  индивидуальные  маршруты
работы с одарёнными детьми.

Принципы и подходы в организации образовательного процесса:

1. Соответствует  принципу развивающего образования,  целью которого
является развитие ребенка.

2. Сочетает  принципы  научной  обоснованности  и  практической
применимости.

3. Соответствует  критериям  полноты,  необходимости  и  достаточности
(позволяет  решать  поставленные  цели  и  задачи  на  необходимом  и
достаточном  материале,  максимально  приближаясь   к  разумному
«минимуму»).

4. Обеспечивает  единство  воспитательных,  обучающих и  развивающих
целей  и  задач  процесса  образования  детей  дошкольного  возраста,  в
ходе  реализации  которых  формируются  такие  знания,  умения  и
навыки,  которые  имеют  непосредственное  отношение  к  развитию
дошкольников.

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в
соответствии  с  возрастными  возможностями  и  особенностями
воспитанников.

6. Основывается  на  комплексно-тематическом  принципе  построения
образовательного процесса.

7. Предусматривает  решение  программных  образовательных  задач  в
совместной  деятельности  дошкольников  не  только  в  рамках
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении
режимных  моментов  в  соответствии  со  спецификой  дошкольного
образования.



8. Предполагает  построение  образовательного  процесса  на  адекватных
возрасту формах работы  с детьми (игра)

9. Строится на принципе культур сообразности. Учитывает национальные
ценности и традиции образовании.

Значимые характеристики
 средняя (от 4 до 5 лет)
Длительность НОД- 20 минут.
Содержание воспитательно-образовательного процесса строится с учетом 
возрастных особенностей детей каждой возрастной группы.

1.2. Планируемые результаты освоения ООП
Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной

программы  дошкольного  образования  подразделяются  на  итоговые  и
промежуточные.
Планируемые  итоговые  результаты  освоения  детьми  основной
общеобразовательной программы дошкольного образования должны описывать
интегративные  качества  ребенка,  которые  он  может  приобрести  в  результате
освоения Программы:
1.Ребенок    овладевает    основными   культурными   способами    деятельности,
проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  видах  деятельности:
игре,общении,познавательно-исследовательской   деятельности,
конструировании  и др.;  способен  выбирать  себе  род  занятий,  участников  по
совместной деятельности;
2.Ребенок обладает  установкой положительного отношения к  миру,  к  разным
видам     труда,   другим     людям     и    самому     себе,   обладает     чувством
собственного   достоинства;   активно   взаимодействует   со   сверстниками   и
взрослыми,    участвует    в    совместных    играх.    Способен    договариваться,
учитывать     интересы     и   чувства     других,    сопереживать     неудачам     и
радоваться  успехам  других,  адекватно  проявляет  свои  чувства,  в  том  числе
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
3. Ребенок обладает развитым  воображением, которое реализуется в разных  
   видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок  владеет разными  
   формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет  
   подчиняться разным правилам и социальным нормам;
4.  Ребенок достаточно хорошо   владеет   устной   речью, может выражать свои
мысли  и  желания,  может  использовать  речь  для  выражения  своих  мыслей,
чувств    и   желаний, построения речевого высказывания в ситуации    общения,
может  выделять  звуки  в  словах,  у  ребенка  складываются   предпосылки
грамотности;
5.У   ребенка   развита   крупная   и   мелкая   моторика;   он   подвижен,   вынослив,
владеет  основными  движениями,  может  контролировать  свои  движения  и
управлять ими;
6. Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным  



   нормам поведения и правилам  в разных видах деятельности, во  
   взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать  
   правила безопасного поведения и личной гигиены;
7.Ребенок    проявляет    любознательность,      задает    вопросы    взрослым    и
сверстникам,  интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается  
   самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам  
   людей;  склонен  наблюдать,  экспериментировать.  Обладает  начальными  
   знаниями  о  себе,  о  природном  и  социальном  мире,  в  котором  он  живет;  
знаком   с   произведениями   детской   литературы,   обладает   элементарными
представлениями  из  области  живой  природы,  естествознания,  математики,
ребенок  способен  к  принятию  собственных  решений, опираясь на свои знания
и умения в различных видах деятельности.
  Промежуточные  результаты  освоения  Программы  раскрывают  динамику
формирования  интегративных  качеств  воспитанников  в  каждый  возрастной
период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
 ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности,

проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  видах
деятельности  -  игре,  общении,  познавательно-исследовательской
деятельности, конструировании и др.;

 способен  выбирать  себе  род  занятий,  участников  по  совместной
деятельности;

 ребёнок  обладает  установкой  положительного  отношения  к  миру,  к
разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством
собственного достоинства;

  активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в
совместных играх.

 Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и  чувства  других,
сопереживать  неудачам  и  радоваться  успехам  других,  адекватно
проявляет свои чувства,  в  том числе чувство веры в себя,  старается
разрешать конфликты;

 ребёнок  обладает  развитым  воображением,  которое  реализуется  в
разных видах деятельности, и прежде всего в игре;

  ребёнок  владеет  разными  формами  и  видами  игры,  различает
условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и
социальным нормам;

 ребёнок  достаточно  хорошо владеет  устной  речью,  может  выражать
свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих
мыслей,  чувств  и  желаний,  построения  речевого  высказывания  в
ситуации  общения,  может  выделять  звуки  в  словах,  у  ребёнка
складываются предпосылки грамотности;

 у ребёнка развита крупная и мелкая моторика;



 он  подвижен,  вынослив,  владеет  основными  движениями,  может
контролировать свои движения и управлять ими;

 ребёнок  способен к  волевым усилиям,  может  следовать  социальным
нормам  поведения  и  правилам  в  разных  видах  деятельности,  во
взаимоотношениях  со  взрослыми  и  сверстниками,  может  соблюдать
правила безопасного поведения и личной гигиены;

 ребёнок  проявляет  любознательность,  задаёт  вопросы  взрослым  и
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

 пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы
и поступкам людей;

 склонен наблюдать, экспериментировать.
 Обладает  начальными  знаниями  о  себе,  о  природном  и  социальном

мире, в котором он живёт;
 знаком  с  произведениями  детской  литературы,  обладает

элементарными  представлениями  из  области  живой  природы,
естествознания, математики, истории и т.п.;

 ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои
знания и умения в различных видах деятельности.

Физкультурно-оздоровительная работа
Режим двигательной активности

Формы работы Виды занятий

4-5 лет
Физкультурные
занятия

в помещении 2 раза в неделю
20

на улице 1 раз в неделю
20

Физкультурно-
оздоровительная
работа в режиме дня

Утренняя  гимнастика
(по желанию детей)

Ежедневно 6-7

Подвижные  и
спортивные  игры  и
упражнения  на
прогулке

Ежедневно  2
раза  (утром  и
вечером) 20

Физкультминутки  (в
середине
статистического
занятия)

1-3 ежедневно в
зависимости  от
вида  и
содержания
занятий

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц 20

Физкультурный
праздник

2 раза в год



День здоровья 1 раз в квартал
Самостоятельная
двигательная
активность

Самостоятельное
использование
физкультурного  и
спортивно-игрового
оборудования

Ежедневно

Самостоятельные
подвижные  и
спортивные игры

Ежедневно

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей
   Образовательный процесс в дошкольных группах реализуется в режиме 
пятидневной недели. Длительность пребывания детей: с 7.30 до 18.00 часов.
Образовательный процесс осуществляется с 1 сентября по 31 мая.
Режим дня устанавливается в соответствии с возрастными
индивидуальными особенностями детей и способствует их гармоничному 
развитию. При составлении и организации режима дня учитываются 
обязательные, повторяющиеся компоненты:
-Время приема пищи;                                                                                                
- укладывание на дневной сон;
- общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в 
помещениях.
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 4 - 5 
лет составляет 5,5 - 6 часов. Ежедневная продолжительность прогулки детей 
составляет не менее 2 - 4,5(2) часов. Прогулка организуется 2 раза в день: 
утром,  в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после 
дневного сна или перед уходом детей домой. Общая продолжительность сна 
для детей дошкольного возраста в период нахождения в дошкольных группах
составляет 2,0 - 2,5  часа (дневной сон).                                                                
При проведении режимных процессов  соблюдаются следующие позиции:
•полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 
детей (в сне, питании);
•тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 
постели;
•привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 
поощрение самостоятельности и активности;
•формирование культурно-гигиенических навыков;
•эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
•учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
•спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 
ребенку; устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо
зависит от состояния их нервной системы.



Составляющие режима структурировались на основе режимного расписания 
в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего).  Зимний 
период (холодный) определен с первого  сентября по тридцать первое  мая.    
            Особенности воспитательно-образовательного процесса в   
разновозрастной группе заключаются в следующем:
•группа функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели, в условиях 
10.30 -часового пребывания детей;
•списочный состав группы 22 человек.
•В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 
психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, 
обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью 
детей в детском саду.  Кроме того, учитываются климатические условия (в 
течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний 
оздоровительный период  увеличивается время пребывания детей на 
прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до 
обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей 
домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при 
температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время 
прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения, наблюдения 
за сезонными изменениями в природе. Подвижные игры проводят в конце 
прогулки перед возвращением детей в помещение . Максимально 
допустимый объем недельной образовательной нагрузки, составляет 13-16 
занятий. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни 
наиболее высокой работоспособности детей. Для профилактики утомления 
детей такие занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными 
занятиями.
•Общественно-полезный труд детей   проводится в форме самообслуживания 
(дежурства по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям,
уход за комнатными растениями и т.п.). Его продолжительность  не 
превышает 20 минут в день.

Организация развивающей среды
Предметно-пространственная среда в группе  является:
-содержательно-насыщенной, развивающей;
-доступной;
-безопасной;
-эстетически-привлекательной.
В качестве центров развития выступают:
-уголок для сюжетно-ролевых игр;
-книжный уголок;
-зона настольно-печатных игр;
-выставки «Наши рисунки», «Наши поделки»



-уголок природы;
-спортивный уголок;
-игровые уголки;
-уголок экспериментирования.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Возрастные психофизические особенности

Возрастная характеристика детей 4-5 лет
В игровой  деятельности детей  среднего  дошкольного  возраста появляются
ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают
отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.
Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла
игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунок
становится  предметным  и  детализированным.  Графическое  изображение
человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда
одежды  и  ее  деталей. Совершенствуется  техническая  сторона
изобразительной  деятельности. Дети  могут  рисовать  основные
геометрические  фигуры,  вырезать  ножницами,  наклеивать  изображения на
бумагу и т. д.
Усложняется  конструирование.  Постройки могут  включать  5  –  6  деталей.
Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также
планирование последовательности действий.
Двигательная  сфера  ребенка  характеризуется  позитивными  изменениями
мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений.
Дети  в  этом  возрасте  лучше,  чем  младшие  дошкольники,  удерживают
равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с
мячом.
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более
развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож
тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы
и из простых форм воссоздавать сложные объекты.
Для  детей  этого  возраста  особенно  характерны  известные  феномены  Ж.
Пиаже:  сохранение  количества,  объема  и  величины.  Например,  если  им
предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и
спросить:  «Каких  кружков  больше  —  черных  или  белых?»,  большинство
ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или
бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности,
как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать
небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной
сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20  минут.  Он  способен



удерживать  в  памяти  при  выполнении  каких-либо  действий  несложное
условие.
В  среднем  дошкольном  возрасте  улучшается  произношение  звуков  и
дикция. Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно
имитируют голоса  животных,  интонационно выделяют речь тех или иных
персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дошкольники  занимаются
словотворчеством  на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при
взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении
со взрослым становится внеситуативной.
Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно  выходит  за
пределы  конкретной  ситуации,  в  которой  оказывается  ребенок. Ведущим
становится  познавательный  мотив. Информация,  которую  ребенок
получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для
понимания, она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них
оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их
повышенной  обидчивости  на  замечания. Повышенная  обидчивость
представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения  со  сверстниками  характеризуются  избирательностью,
которая  выражается  в  предпочтении  одних  детей  другим.  Появляются
постоянные  партнеры по  играм.  В  группах  начинают выделяться  лидеры.
Появляются  конкурентность,  . Последняя  важна  для  сравнения  себя  с
другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности;
появлением  ролевых  и  реальных  взаимодействий;  с  развитием
изобразительной  деятельности;  конструированием  по  замыслу,
планированием;  совершенствованием  восприятия,  развитием  образного
мышления  и  воображения,  эгоцентричностью  познавательной  позиции;
развитием  памяти,  внимания,  речи,  познавательной  мотивации,
совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со
стороны  взрослого,  появлением  обидчивости  конкурентности,
соревновательности  со  сверстниками,  дальнейшим  развитием образа
Я ребенка, его детализацией.

Содержание психолого-педагогической работы
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Содержание  образовательной  области  «Социально-коммуникативное
развитие»  направлено  на  достижение  целей  освоения  первоначальных
представлений  социального  характера  и  включения  детей  в  систему
социальных отношений через решение следующих задач:
·         развитие игровой деятельности детей;
·         приобщение  к  элементарным  общепринятым  нормам  и  правилам
взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);



·         формирование  гендерной,  семейной,  гражданской  принадлежности,
патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

Образовательная область «Познавательное развитие»
Содержание  образовательной  области  «Познавательное  развитие»
направлено  на  достижение  целей  развития  у  детей  познавательных
интересов,  интеллектуального  развития  детей  через  решение  следующих
задач:
·   сенсорное развитие;
·   развитие  познавательно-исследовательской  и  продуктивной
(конструктивной) деятельности;
·   формирование элементарных математических представлений;
·   формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
Первичные  представления  об  объектах  окружающего  мира. Создавать
условия  для  расширения  представлений  детей  об  окружающем  мире,
развивать наблюдательность и любознательность. Учить выделять отдельные
части  и  характерные  признаки  предметов  (цвет,  форма,  величина),
продолжать  развивать  умение  сравнивать  и  группировать  их  по  этим
признакам.  Формировать  обобщенные  представления  о  предметах  и
явлениях, умение устанавливать простейшие связи между ними. Поощрять
попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и
новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы по
цвету,  форме  и  величине.  Продолжать  знакомить  детей  с  признаками
предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о
материалах,  из  которых  сделаны  предметы,  об  их  свойствах  и  качествах.
Объяснять  целесообразность  изготовления  предмета  из  определенного
материала  (корпус  машин  —  из  металла,  шины  —  из  резины  и  т.  п.).
Помогать  детям  устанавливать  связь  между  назначением  и  строением,
назначением и материалом предметов.
Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных
видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким
кругом  предметов  и  объектов,  с  новыми  способами  их  обследования.
Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов.
Совершенствовать  восприятие  детей  путем  активного  использования  всех
органов  чувств  (осязание,  зрение,  слух,  вкус,  обоняние).  Обогащать
чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи.
Продолжать  знакомить  с  геометрическими  фигурами  (круг,  треугольник,
квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый,
оранжевый,  фиолетовый,  белый,  серый).  Развивать  осязание.  Знакомить  с
различными  материалами  на  ощупь,  путем  прикосновения,  поглаживания
(характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и
др.).  Формировать  образные  представления  на  основе  развития  образного
восприятия  в  процессе  различных  видов  деятельности.  Развивать  умение
использовать  эталоны  как  общепринятые  свойства  и  качества  предметов



(цвет,  форма,  размер,  вес  и  т.  п.);  подбирать  предметы по  1–2  качествам
(цвет, размер, материал и т. п.).
Проектная  деятельность. Развивать  первичные  навыки  в  проектно-
исследовательской  деятельности,  оказывать  помощь  в  оформлении  ее
результатов  и  создании  условий  для  их  презентации  сверстникам.
Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей.
Дидактические  игры. Учить  детей  играм,  направленным  на  закрепление
представлений  о  свойствах  предметов,  совершенствуя  умение  сравнивать
предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей
(кубики, мозаика, пазлы). Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые
ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать
наблюдательность  и  внимание  («Что  изменилось?»,  «У  кого  колечко?»).
Помогать  детям  осваивать  правила  простейших  настольно-печатных  игр
(«Домино», «Лото»).

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах,
явлениях,  событиях,  выходящих  за  пределы  привычного  им  ближайшего
окружения.  Выслушивать  детей,  уточнять  их  ответы,  подсказывать  слова,
более  точно  отражающие  особенность  предмета,  явления,  состояния,
поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.
Способствовать  развитию  любознательности.  Помогать  детям
доброжелательно  общаться  со  сверстниками,  подсказывать,  как  можно
порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство
его поступком, как извиниться.
Формирование  словаря. Пополнять  и  активизировать  словарь  детей  на
основе  углубления  знаний  о  ближайшем  окружении.  Расширять
представления  о  предметах,  явлениях,  событиях,  не  имевших  места  в  их
собственном опыте.
Активизировать  употребление  в  речи  названий  предметов,  их  частей,
материалов, из которых они изготовлены.
Учить  использовать  в  речи  наиболее  употребительные  прилагательные,
глаголы,  наречия,  предлоги.  Вводить  в  словарь  детей  существительные,
обозначающие  профессии;  глаголы,  характеризующие  трудовые  действия.
Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета
(слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать за-
менять  часто  используемые  детьми  указательные  местоимения  и  наречия
(там,  туда,  такой,  этот)  более  точными  выразительными  словами;
употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). Учить
употреблять  существительные  с  обобщающим  значением  (мебель,  овощи,
животные и т. п.).
Звуковая  культура  речи. Закреплять  правильное  произношение  гласных и
согласных  звуков,  отрабатывать  произношение  свистящих,  шипящих  и
сонорных  (р,  л)  звуков.  Развивать  артикуляционный аппарат.  Продолжать
работу  над  дикцией:  совершенствовать  отчетливое  произнесение  слов  и



словосочетаний. Развивать фонематический слух: учить различать на слух и
называть  слова,  начинающиеся  на  определенный  звук.  Совершенствовать
интонационную выразительность речи.
Грамматический  строй  речи. Продолжать  формировать  у  детей  умение
согласовывать  слова  в  предложении,  правильно  использовать  предлоги  в
речи;  образовывать  форму  множественного  числа  существительных,
обозначающих  детенышей  животных  (по  аналогии),  употреблять  эти
существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят,
медвежата  —  медвежат);  правильно  употреблять  форму  множественного
числа  родительного  падежа  существительных  (вилок,  яблок,  туфель).
Напоминать  правильные  формы  повелительного  наклонения  некоторых
глаголов  (Ляг!  Лежи!  Поезжай!  Беги!  и  т.  п.),  несклоняемых
существительных (пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять характерное для
пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать общепринятый
образец  слова.  Побуждать  детей  активно  употреблять  в  речи  простейшие
виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений.
Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь:  учить участвовать в
беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. Учить
детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении
рассказов по картине,  созданной ребенком с использованием раздаточного
дидактического  материала.  Упражнять  детей  в  умении  пересказывать
наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
    Приобщать  детей  к  восприятию искусства,  развивать  интерес  к  нему.
Поощрять  выражение  эстетических  чувств,  проявление  эмоций  при
рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства,
прослушивании произведений музыкального фольклора. Познакомить детей
с профессиями артиста, художника, композитора.
Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей
действительности  в  художественных  образах  (литература,  музыка,
изобразительное  искусство).  Учить  различать  жанры  и  виды  искусства:
стихи,  проза,  загадки  (литература),  песни,  танцы,  музыка,  картина
(репродукция),  скульптура  (изобразительное  искусство),  здание  и
сооружение  (архитектура).  Учить  выделять  и  называть  основные  средства
выразительности  (цвет,  форма,  величина,  ритм,  движение,  жест,  звук)  и
создавать  свои  художественные  образы  в  изобразительной,  музыкальной,
конструктивной  деятельности.  Познакомить  детей  с  архитектурой.
Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский
сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают
разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством
этажей,  подъездов  и  т.  д.   Вызывать  интерес  к  различным  строениям,
расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его
друзья,  школа,  кинотеатр).  Привлекать  внимание  детей  к  сходству  и
различиям  разных  зданий,  поощрять  самостоятельное  выделение  частей
здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных



по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и
других  частей).  Поощрять  стремление  детей  изображать  в  рисунках,
аппликациях
реальные и сказочные строения. Организовать посещение музея (совместно с
родителями), рассказать
о  назначении  музея.  Развивать  интерес  к  посещению  кукольного  театра,
выставок.  Закреплять  знания  детей  о  книге,  книжной  иллюстрации.
Познакомить  с  библиотекой  как  центром  хранения  книг,  созданных
писателями
и  поэтами.  Знакомить  с  произведениями  народного  искусства  (потешки,
сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-
прикладного искусства). Воспитывать бережное отношение к произведениям
искусства.
 

ПЛАН  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  С СЕМЬЯМИ  ВОСПИТАННИКОВ
СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ

Месяц Темы Цель

Сентябрь 1.Консультация
«Возрастные
особенности
детей »

1.

Познакомить  родителей  с  требованиями
программы  воспитания  в  дошкольных
группах детей 4-5 лет.
Цели. Знакомство  родителей  с
направлениями воспитательной работы
в  дошкольных  г  Распространение
педагогических  знаний  среди
родителей,  теоретическая  помощь  в
вопросах  воспитания  детей.  Помочь
родителям  лучше  узнать  своего
ребёнка...

Октябрь-
ноябрь

2. Утренник
«Осенний
карнавал ».

Совместное сотрудничество родителей,
педагогов,  воспитанников в досуговой
деятельности.

Ноябрь 1. Папка-
передвижка
«День матери».

Цели. Активизация родителей в работу
группы  детского  сада,  развитие
позитивных  взаимоотношений
работников  дошкольного  учреждения
и родителей. Ознакомление с задачами
по  сохранению  и  оздоровлению
здоровья детей.

Декабрь 1. Консультация
для  родителей

Распространение  педагогических
знаний среди родителей, практическая



«Грипп.  Меры
профилактики.
Симптомы
данного
заболевания».

2. Консультация
«В  морозный
зимний день».

помощь  родителям  в  воспитании
детей.  Предоставить  родителям
возможность понаблюдать за детьми в
детском коллективе.

Январь 1. Родительское
собрание»Отчет
о  работе  за
полугодие».

2.

Совершенствование  психолого-
педагогических  знаний  родителей.
Повышение  педагогической
культуры  родителей.  Выявление
уровня  взаимоотношения  между
родителями  и  детьми.
Заинтересовать родителей в участии
в конкурсах.

         
Февраль

1. Развлечение  «23
февраля».

2. Папка-
передвижка
«Отец  как
воспитатель».

. Выявление  и  анализ  информации  о
том.  какую  роль  в  воспитании  детей
занимают  папы  и  дедушки.
Активизация  родителей  в  работу
группы  по  проведению  тематической
выставки  совместных  поделок
родителей и детей. Проинформировать
родителей  о  вреде  воспитания  с
помощью жестоких наказаний.

     Март 1. Родительское
собрание
«Выпускной».

2. Поделки
«Подарок  для
мамочки».

3. Утренник «Мама
-  слово  дорогое.
8 Марта».

Распространение  педагогических  знаний
среди родителей,  теоретическая  помощь
родителям в вопросах воспитания детей.
Создание  условий  для  осознания
родителями  необходимости  совместной
работы детского сада и семьи

           Апрель 2.  Папка-
передвижка
«Весенняя
капель».

Распространение  педагогических
знаний  среди  родителей,
теоретическая  помощь  родителям  в
вопросах  воспитания  детей.
Знакомство  и  выявление  родителей  с
задачами  программы  воспитания  и
обучения  в  детском  саду  по  теме
«экологическое воспитание  ребенка  в



дошкольном учреждении».
                        
Май

1. Папка-
передвижка
«День Победы».

Родительское
собрание «Итоги
работы  за  год.
Летний  отдых
детей».

Распространение  педагогических
знаний  среди  родителей,
теоретическая  помощь  родителям  в
вопросах  воспитания  детей.
Способствовать  формированию
коллектива  группы.  Объединение
усилий  педагогов  и  родителей  по
приобщению  детей  к  основам
пожарной безопасности.  Познакомить
с  итогами  учебного  года.
Проинформировать  родителей  о
безопасном летнего отдыха.
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