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Пояснительная  записка

Приложение к рабочей программе по предмету « физика» составлено на основании:

- Методических рекомендаций по организации образовательного процесса 
общеобразовательных организаций на уровне основного общего образования на основе 
результатов Всероссийских проверочных работ, проведенных в октябре 2020 г;

- Аналитической справки по результатам проведения всероссийской проверочной работы 
по физике в 8 классе за курс 7 класса.  
В соответствии  с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании
в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 
53, ст. 7598; 2020, № 9, ст. 1137), с Правилами осуществления мониторинга системы 
образования, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 5 
августа 2013 г. № 662, приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и 
науки, Министерства просвещения Российской Федерации и Министерства науки и 
высшего образования Российской Федерации от 18 декабря 2019 г. № 1684/694/1377  «Об 
осуществлении Федеральной службой по надзору в сфере образования  и науки, 
Министерством просвещения Российской Федерации и Министерством науки и высшего 
образования Российской Федерации мониторинга системы образования в части 
результатов национальных и международных исследований качества образования и иных 
аналогичных оценочных мероприятий,  а также результатов участия обучающихся в 
указанных исследованиях  и мероприятиях», в целях оказания методической помощи при 
реализации образовательных программ основного общего образования на основе 
результатов Всероссийских проверочных работ (далее – ВПР), проведенных  в октябре 
2020 г. 

По результатам анализа проведенной проверочной работы по физике за курс 7 
класса можно сделать следующие выводы: материал, пройденный за год, усвоен на 
среднем уровне, это связано с низким уровнем освоения сложных тем: давление 
жидкостей, газов и твердых тел, силы в природе, кинетическая и потенциальная энергия.

В соответствии с выявленными затруднениями обучающихся составлено данное 
приложение.

Срок реализации: 16.11-27.12.2020 г. 

Цель: овладение обучающимися предметными правописными нормами современного 
русского литературного языка (орфографическими и правописными) и учебно-языковыми 
аналитическими умениями, морфологического и синтаксического разборов, а также 
регулятивными и познавательными универсальными учебными действиями.



8 класс

Планируемые результаты освоения учебного предмета

Личностные результаты:

• Определять и высказывать под руководством педагога самые общие для всех людей 
правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).;

• убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 
использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 
общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу 
общечеловеческой культуры;

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

Метапредметные результаты:

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 
учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 
результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты 
своих действий;

 понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, 
теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными 
учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и 
экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических 
моделей процессов или явлений;

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию 
в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 
полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять 
основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на 
поставленные вопросы и излагать его;

 Предметные результаты:

 знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание
смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

 умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, 
проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать 
результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, 
графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, 
объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы 
погрешностей результатов измерений; умения применять теоретические знания по 
физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

 умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов 
действия важнейших технических устройств, решения практических задач 
повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 
природопользования и охраны окружающей среды;

 формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений 
природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии 
материальной и духовной культуры людей;

 развитие теоретического мышления на основе формирования умений 
устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать
гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, 



выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические 
законы;

Содержание тем

№

задания

Темы Проверяемые требования

1/2 Распознавать механические явления и объяснять на 
основе имеющихся знаний основные свойства или 
условия протекания этих явлений: равномерное и 
неравномерное движение, инерция, взаимодействие 
тел, передача давления твердыми телами, жидкостями 
и газами, атмосферное давление, плавание тел;
анализировать ситуации практико-ориентированного 
характера, узнавать в них проявление изученных 
физических явлений или закономерностей и применять
имеющиеся знания для их объяснения скобками и без 
скобок).

Умение  объяснять 
равномерное и 
неравномерное движение, 
инерция, взаимодействие 
тел, передача давления 
твердыми телами, 
жидкостями и газами, 
атмосферное давление, 
плавание тел.

2/7 Использовать при выполнении учебных задач 
справочные материалы;
делать выводы по результатам исследования.

3/9 Решать задачи, используя формулы, связывающие 
физические величины (путь, скорость, масса тела, 
плотность вещества, сила, давление): на основе 
анализа условия задачи, выделять физические 
величины и формулы, необходимые для ее решения, 
проводить расчеты

Решение задач на 
нахождение физических 
величин: путь, скорость, 
масса тела, плотность 
вещества, сила, давление

4/10 Решать задачи, используя физические законы (закон 
сохранения энергии, закон Гука, закон Паскаля, закон 
Архимеда) и формулы, связывающие физические 
величины (путь, скорость, масса тела, плотность 
вещества, сила, давление, кинетическая энергия, 
потенциальная энергия, механическая работа, 
механическая

Решение задач на 
нахождение физических 
величин :закон сохранения 
энергии, закон Гука, закон 
Паскаля, закон Архимеда

5/11 Анализировать отдельные этапы проведения 
исследований и интерпретировать результаты 
наблюдений и опытов;
решать задачи, используя физические законы (закон 
сохранения энергии, закон Гука, закон Паскаля, закон 
Архимеда) и формулы, связывающие физические 
величины (путь, скорость, масса тела, плотность 
вещества, сила, давление, кинетическая энергия, 
потенциальная энергия, механическая работа, 
механическая мощность, КПД простого механизма, 
сила трения скольжения, коэффициент трения): на 
основе анализа условия задачи записывать краткое 
условие, выделять физические величины, законы и 
формулы, необходимые для ее решения, проводить 
расчеты и оценивать реальность полученного значения
физической величины



Календарно - тематическое планирование

Наименование разделов и темы Кол- во 
часов

Дата по плану

Плавление и отвердевание кристаллических тел.

ВПР: прямые измерения физической величины 
температура

1 16.11,17.11

Удельная теплота плавления.

ВПР: объяснять на основе имеющихся знаний 
основные свойства или условия протекания 
плавления тел. Передача давления жидкостями и 
газами. Закон Паскаля.

1 21.11.20

 Испарение. Насыщенный и ненасыщенный пар.

ВПР: Энергия. Потенциальная и кинетическая 
энергия . Превращение одного вида механической 
энергии в другой.

1 26.11,28.11

Кипение. Удельная теплота парообразования.
Решение задач.

ВПР: Решать задачи, используя физические 
законы :закон сохранения энергии, закон Архимеда и 
формулы, связывающие физические величины: масса 
тела, плотность вещества, кинетическая энергия, 
потенциальная энергия

1 30.11

Влажность воздуха. Решение задач.

ВПР: Решать задачи, используя физические 
законы : закон Паскаля, закон Архимеда) и 
формулы, связывающие физические величины, 
плотность вещества, давление.

1 5.12,7.12

Работа газа и пара при расширении. Двигатель 
внутреннего сгорания.

ВПР :Решать задачи, используя физические 
законы: закон сохранения энергии и формулы, 
связывающие физические величины,  
кинетическая энергия, потенциальная энергия, 
механическая работа, механическая мощность.

1 12.12

Паровая турбина. КПД теплового двигателя.

ВПР: решать задачи, используя физические 
законы: закон сохранения энергии, закон Паскаля, 
закон Архимеда и формулы, связывающие 
физические величины :сила, давление, 
кинетическая энергия, потенциальная энергия, 

1 14.12,15.12



механическая работа, механическая мощность, 
КПД простого механизма, сила трения 
скольжения, коэффициент трения: на основе 
анализа условия задачи записывать краткое 
условие, выделять физические величины, законы и
формулы, необходимые для ее решения, 
проводить расчеты и оценивать реальность 
полученного значения физической величины



9 класс

Планируемые результаты освоения учебного предмета

Личностные результаты:

  сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и 
творческих способностей учащихся;

  убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 
использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 
общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу 
общечеловеческой культуры;

  самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
  готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями;
  мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-

ориентированного подхода;

Метапредметные результаты:

  овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 
учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 
результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих 
действий;

  понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, 
теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными
действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной 
проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или 
явлений;

  формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 
словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 
полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное 
содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и 
излагать его;

  приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с 
использованием различных источников и новых информационных технологий для 
решения познавательных задач;

  развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли 
и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать 
право другого человека на иное мнение;

 Предметные результаты:

•знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание 
смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

•умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить 
наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты 
измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, 
обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные 
результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;



•умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические 
задачи на применение полученных знаний;

•умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия 
важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, 
обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны 
окружающей среды;

•формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в 
объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и 
духовной культуры людей;

Содержание тем

№

задания

Темы Проверяемые
требования

1 Распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний
основные свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, 
изменение объема тел при нагревании (охлаждении), тепловое 
равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 
кипение, различные способы теплопередачи (теплопроводность, 
конвекция, излучение), агрегатные состояния вещества, поглощение 
энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации 
пара;
распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе 
имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих 
явлений: электризация тел, взаимодействие зарядов, электрический ток 
и его действия (тепловое, химическое, магнитное).
анализировать ситуации практико-ориентированного характера, 
узнавать в них проявление изученных физических явлений или 
закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;

Распознавать 
механические явления и 
объяснять на основе 
имеющихся знаний 
основные свойства или 
условия протекания этих
явлений

2 Распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе 
имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих 
явлений: взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на 
проводник с током.

Решать задачи, 
используя формулы, 
связывающие 
физические величины 
(путь, скорость, масса 
тела, плотность 
вещества, сила, 
давление. Использовать 
при выполнении 
учебных задач 
справочные материалы; 
делать выводы по 
результатам 
исследования.

3 Решать задачи, используя формулы, связывающие физические 
величины (путь, скорость, масса тела, плотность вещества, количество 
теплоты, температура, удельная теплоемкость вещества,): на основе 
анализа условия задачи, выделять физические величины и формулы, 
необходимые для ее решения, проводить расчеты.

4 Решать задачи, используя физические законы (закон сохранения 
энергии, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда, закон сохранения 
энергии в тепловых процессах, закон Ома для участка цепи, закон 
Джоуля-Ленца) и формулы, связывающие физические величины (путь, 
скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетическая
энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая 
мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, 



коэффициент трения, количество теплоты, температура, удельная 
теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота 
парообразования, удельная теплота сгорания топлива, сила тока, 
электрическое напряжение, электрическое сопротивление, формулы 
расчета электрического сопротивления при последовательном и 
параллельном соединении проводников): на основе анализа условия 
задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, 
законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты, 
оценивать реальность полученного значения физической величины

5 Анализировать отдельные этапы проведения исследований и 
интерпретировать результаты наблюдений и опытов;
решать задачи, используя физические законы (закон сохранения 
энергии, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда, закон сохранения 
энергии в тепловых процессах, закон Ома для участка цепи, закон 
Джоуля-Ленца) и формулы, связывающие физические величины (путь, 
скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетическая
энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая 
мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, 
коэффициент трения, количество теплоты, температура, удельная 
теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота 
парообразования, удельная теплота сгорания топлива, сила тока, 
электрическое напряжение, электрическое сопротивление, формулы 
расчета электрического сопротивления при последовательном и 
параллельном соединении проводников): на основе анализа условия 
задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, 
законы и формулы

Календарно - тематическое планирование

Наименование разделов и темы Кол- во 
часов

Дата по плану

Закон всемирного тяготения.

ВПР: Распознавать тепловые явления и объяснять на базе 
имеющихся знаний основные свойства или условия протекания 
этих явлений: диффузия, изменение объема тел при нагревании 
(охлаждении), тепловое равновесие испарение, конденсация, 
плавление, кристаллизация, кипение, различные способы 
теплопередачи (теплопроводность, конвекция, излучение), 
агрегатные состояния вещества, поглощение энергии при 
испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара;

1 17.11

Ускорение свободного падения на Земле и других небесных 
телах.

ВПР: распознавать электромагнитные явления и объяснять на 
основе имеющихся знаний основные свойства или условия 
протекания этих явлений: электризация тел, взаимодействие 
зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, 
химическое, магнитное).

1 19.11

Решение задач.

ВПР: Распознавать электромагнитные явления и объяснять на 
основе имеющихся знаний основные свойства или условия 
протекания этих явлений: взаимодействие магнитов, действие 
магнитного поля на проводник с током

1 20.11

Прямолинейное и криволинейное движение. 1 24.11



ВПР: Решать задачи, используя формулы, связывающие 
физические величины (путь, скорость, масса тела, плотность 
вещества, количество теплоты, температура, удельная 
теплоемкость вещества,): на основе анализа условия задачи, 
выделять физические величины и формулы, необходимые для ее
решения, проводить расчеты.
Движение тела по окружности с постоянной по модулю 
скоростью.

ВПР: Решать задачи, используя формулы, связывающие 
физические величины (путь, скорость, масса тела, плотность 
вещества, количество теплоты, температура, удельная 
теплоемкость вещества,): на основе анализа условия задачи, 
выделять физические величины и формулы, необходимые для ее
решения, проводить расчеты.

1 26.11

Решение задач.

ВПР: Решать задачи, используя физические законы :закон 
сохранения энергии, закон Гука, закон Паскаля, закон 
Архимеда, закон сохранения энергии в тепловых процессах, 
закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и формулы, 
связывающие физические величины :путь, скорость, масса тела, 
плотность вещества, сила, давление, кинетическая энергия, 
потенциальная энергия, механическая работа, механическая 
мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, 
коэффициент трения, количество теплоты, температура, 
удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, 
удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания 
топлива, сила тока, электрическое напряжение, электрическое 
сопротивление, формулы расчета электрического сопротивления
при последовательном и параллельном соединении проводников

1 27.11

Искусственные спутники Земли.

ВПР: Решать задачи на основе анализа условия задачи 
записывать краткое условие, выделять физические величины, 
законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить 
расчеты, оценивать реальность полученного значения 
физической величины

1 1.12.20

Импульс тела. Закон сохранения импульса.

ВПР: Решать задачи, используя физические законы :закон 
сохранения энергии, , закон сохранения энергии в тепловых 
процессах, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и 
формулы, связывающие физические величины : сила тока, 
электрическое напряжение, электрическое сопротивление, 
формулы расчета электрического сопротивления при 
последовательном и параллельном соединении проводников

1 3.12.20

Решение задач.

ВПР: Решать задачи, используя физические законы сохранения 
энергии, , закон сохранения энергии в тепловых процессах, 
закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и формулы, 
связывающие физические величины:   кинетическая энергия, 
потенциальная энергия, механическая работа, механическая 
мощность, сила тока, электрическое напряжение, электрическое 

1 4.12.20



сопротивление, формулы расчета электрического сопротивления
при последовательном и параллельном соединении проводников
Реактивное движение.

ВПР: Решать задачи, используя физические законы закон Ома 
для участка цепи, закон Джоуля-Ленца) и формулы, 
связывающие физические величины сила тока, электрическое 
напряжение, электрическое сопротивление, формулы расчета 
электрического сопротивления при последовательном и 
параллельном соединении проводников. 

1 8.12.20

Вывод закона сохранения механической работы.

ВПР: Решать задачи, используя физические законы :закон 
сохранения энергии, закон Гука, закон Паскаля, закон 
Архимеда, закон сохранения энергии в тепловых процессах, 
закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и формулы, 
связывающие физические величины кинетическая энергия, 
потенциальная энергия, механическая работа, механическая 
мощность, КПД простого механизма, сила тока, электрическое 
напряжение, электрическое сопротивление, формулы расчета 
электрического сопротивления при последовательном и 
параллельном соединении проводников): на основе анализа 
условия задачи записывать краткое условие, выделять 
физические величины, законы и формулы

1 10.12.20

Решение задач.

ВПР: Анализировать отдельные этапы проведения 
исследований и интерпретировать результаты наблюдений и 
опытов;
решать задачи, используя физические законы :, закон 
сохранения энергии в тепловых процессах, закон Ома для 
участка цепи, закон Джоуля-Ленца и формулы, связывающие 
физические величины  сила, давление, кинетическая энергия, 
потенциальная энергия, механическая работа, механическая 
мощность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, 
коэффициент трения, количество теплоты, температура, 
удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, 
удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания 
топлива.

1 11.12.20

Колебательные движения. Свободные колебания.

ВПР: Анализировать отдельные этапы проведения 
исследований и интерпретировать результаты наблюдений и 
опытов;, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца) и 
формулы, связывающие физические величины сила тока, 
электрическое напряжение, электрическое сопротивление, 
формулы расчета электрического сопротивления при 
последовательном и параллельном соединении проводников.

18.12,20

Величины характеризующие колебательное движение.

ВПР: Анализировать отдельные этапы проведения 
исследований и интерпретировать результаты наблюдений и 
опытов;
решать задачи, используя физические законы :закон сохранения 
энергии, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда, закон 
сохранения энергии в тепловых процессах, закон Ома для 

1 22.12.20



участка цепи, закон Джоуля-Ленца и формулы, связывающие 
физические величины :путь, скорость, масса тела, плотность 
вещества, сила, давление, кинетическая энергия, потенциальная 
энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД 
простого механизма, сила трения скольжения, коэффициент 
трения, количество теплоты, температура, удельная 
теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная 
теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, 
сила тока, электрическое напряжение, электрическое 
сопротивление, формулы расчета электрического сопротивления
при последовательном и параллельном соединении 
проводников: на основе анализа условия задачи записывать 
краткое условие, выделять физические величины, законы и 
формулы
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